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Nar vi lykkes med at overbevise andre mennesker, sa
formar vi at pavirke deres holdninger og handlinger. For
at vaere en overbevisende leder og taler er der tre
retoriske virkemidler, du kan gore brug af.

1. Fornuften

Appellér til folks fornuft ved at bruge saglige
begrundelser. Det kan for eksempel veere tal,
beregninger, fakta og undersggelser, som understetter

dine argumenter.

2.Trovaerdigheden

Veer tillidsveekkende og fremsta som en trovaerdig
person med budskaber, man kan stole pa. Det indtryk, du
skal efterlade er, at du blandt andet er:

e Kompetent

e Malrettet

e Moralsk

e Forbilledlig

e Konsekvent

e Humoristisk og selvironisk

e Empatisk

3.Folelserne

Tal til menneskers hjerter og spontane fglelser som for
eksempel samvittighed, medlidenhed eller frygt. Sddan

bringer du menneskers egne fglelser i spil, sa de maerker,
hvad der foles rigtigt og forkert.

“Spil pa fornuften, troveerdigheden og falel-

serne. Det vil gegre dig mere overbevisende”

HVORDAN BRUGES RETORIKKEN OPTIMALT?

1. pointe: Brug alle tre metoder

Hvis du kun forholder dig til én eller to metoder, vil du
vaere mindre overbevisende, end hvis du benytter alle
tre.Sa brug dem alle tre og vind storre tilslutning.
Medtaenk bade fornuft, troveerdighed og folelser.

2. pointe: Begraens dig

Nar du vil overbevise andre om noget, sa skeer ca. 2/3 af
alle dine gode argumenter fra. Sa kan du ga i dybden
med kun det allervigtigste og folk vil huske dit budskab
klarere.

3. pointe: Hvem skal overbevises?

Det er vigtigt at vide praecist hvem, man vil overbevise.
Hvem er malgruppen? Hvad gar de op i? Hvad kunne de
have af indvendinger, gnsker eller forventinger?
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REFLEKSIONSSPBRGSMAL

Appellerer du mest til fornuften, trovaerdigheden eller folelserne?

Hvordan kan du bringe alle tre metoder i spil?

Hvordan kan du tilpasse din strategi til den konkrete situation og malgruppe?
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